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Curriculo 2023

Turno: EFL/EFB - Noite

12 PERIODO

[ % Disciplina

CH tedrica | CH pratica [ CH total

Regime: Semestral

Prazo Minimo: 4 anos

ETAPA COMUM A LICENCIATURA E AO BACHARELADO
2° PERIODO

: Disciplina

)
CH tedrica CH total

CH prética

32 PERIODO

Disciplina

CH tedrica | CH pratica [ CH total

Prazo Maximo: 8 anos

42 PERIODO

Disciplina
e

CH tedrica CH total

CH pratica

Educagdo fisica: conceito,

Fisiologia humana e do

Psicologia da Educagdo

Medidas e Avaliagdo Fisica

historia e filosofia exercicio
a0 [ o [ 4 o | 4 | eo 0 [ o [ 4 20 | a0 [ 0
Portugués Intrumental- EaD Jogos, Brinquedos e Brincaderias Biogquimica Educagdo Fisica Adaptada
g0 | o [ e 20 | 4w | e a0 | a0 [ e 20 [ 20 [ 4

Anatomia Humana e do
Aparelho Locomotor

Atividades Ritimicas,
Expressivas e Danga

Cinesiologia e Biomecanica

Recreagdo e Lazer

0 | 4 | e

20 | 40 | 60

0 | 40 | e

20 | 4 | e

Citologia e Histologia

Metodologia Cientifica

Atividades Complementres I

Fundamentos Tedricos e
metodoldgicos da Ginastica

a0 | 4 | e

20 [ 40 | 60

o | s | e

20 | 4w | e

Atividade extensionista |

Nogdes de Bioestatistica

Atividade extensionista lll

Atividade extensionista IV

o | s | =

0 | o | 40

o | s | e

o | s | =

Dimensdes Sécio
Antropoldgicas - EaD

Atividade extensionista Il

Carga Horaria Total

Carga Hordria Total

Carga Horaria Total

280 | 280 | 560

52 PERIODO

Disciplina

CH tedrica | CH pratica [ CH total

ETAPA ESPECIFICA A LICENCIATURA

62 PERIODO

Disciplina

CH tedrica CH total

CH pratica

72 PERIODO

Disciplina

CH tedrica| CH pratica| CH total

0 [ o [ 40 o | 8 | = 120 | 240 | 360 o | 220 ]| 300
Aprendizagem e controle Carga Hordria Total
motor
40 | 40 | 80 140 | 20 | 380
Atividade Complementar |
o | 8 [ o

82 PERIODO

Disciplina

CH tedrica CH total

CH pratica

Esporte de Invasdo

Esporte de Marca e Precisdo

Trabalho de Conclusdo de Curso

Educagdo Fisica no Ensino Médio e

(TCC) na Educagdo de Jovens e Adultos
20 | 40 | 60 20 | 40 | 60 0 | o | 40 20 | e | e
Gestdoel a Ed a
Esporte de Rebatida e combate Esportes Radicais e na Natureza Libras estaoe novla:;;sai:ana ucagdo
20 [ 40 | 60 20 [ 40 | 60 0 | o | 40 20 | 4 | 60

Educacdo Fisica Escolar:
Introdugdo, diddtica e
metodologias

Desenvolvimento curricular em
Educagdo Fisica - EaD

Topicos especiais em Educagdo
Fisica

Estagio Profissionalizante em
Ensino de Praticas Corporais

20 [ 4 | e

0 | o | 40

0 | 4 | e

o | w0 | 160

Estdgio em Educacao Fisica,
Intersetorialidade e Territério

Educacdo Fisica na educagdo
Infantil e no Fundamental
anos iniciais e finais

Educagdo Fisica Escolar
Inclusiva

Carga Hordria Total

o | 10 | 160

20 | e | &0

20 | 20 | 40

0 | 20 | 300

Politica e Organizagdo do Ensino

Estagio Profissional em

Estagio Profissionalizante em

Basico - EaD educagdo Fisica escolar Educagdo Fisica Escolar
0 | o | 40 o | 10 | 160 | 160 |
Atividade Complementar Il Atividade Complementar IV Carga Horéria Total
o | s | s o | s | s o | 20 | 360

Carga Hordria Total

Carga Hordria Total

100 | 360 | 460

100 | 380 | 480




52 PERIODO
Disciplina
CH prética

CH tedrica CH total

ETAPA ESPECIFICA AO BACHARELADO

62 PERIODO
Disciplina
CH prética

CH tedrica CH total

79 PERIODO
Disciplina
CH prética

CH tedrica CH total

82 PERIODO
Disciplina
CH pratica

CH tedrica CH total

Esporte de Invasdo

Esportes de Marca e precisdao

Trabalho de Conclusdo de

Educacdo Fisica e Saude

Curso (TCC) Coletiva
20 | 4 | e 20 | a0 | 0 o | o | 4 o | a0 | e
Esporte de Rebatida e Esportes Radicais e na Educacdo fisica Adaptada Gestdo e inovagdo na Educagao
combate Natureza para Grupos Especiais Fisica
20 | 40 | e 20 | 40 | e 20 | 40 [ 0 20 | 4 | 0

Politicas Publicas e
Planejamento em Programas

Treinamento Resistido-

Estagio Profissional em

Estagio Profissional em Ensino

~ o Musculagdo Recreagdo, Lazer e Saude de Praticas Corporais
de Educagdo Fisica - EaD § §40, P
0 | o | a0 | 0 | 100 o | 160 | 160 o | 10 | 160
Treinamento Esportivo e Estagio Profissional em . -
o p’ . & . Libras Carga Horaria Total
Preparacgao Fisica Academia e Clubes
0 [ a0 [ e o | 10 [ 160 o | o | 4 60 | 240 | 300

Estagio em Educacdo Fisica,
Intersetorialidade e Territério

Atividade Complementar IV

Carga Hordria Total

o | 10 | 160 o | s | s 10 | 200 | 300

Atividades Aquaticas Carga Horéria Total

20 [ a0 [ e 80 | 38 | 4e0

Atividade Complementar Il
o | & | e
Carga Horaria Total
140 400 540
RESUMO GRADE DE EDUCAGAO FiSICA LICENCIATURA
v% Resolugdo n2 01 de 22/07/2019 Centro Universitario UNIFACIG
UNIFACIG Curriculo: 2023/01

CENTRO UNIVERSITARIG

Turno: EFL/EFB - Noite

Regime: Semestral

Prazo Minimo: 4 anos

Prazo Maximo: 8 anos

Etapa Especifica Licenciatura Carga Horaria Total

CH total

CH total

CH total

Disciplinas EaD

Disciplinas EaD

Disciplinas EaD

120 80 200
Tedrica Tedrica Tedrica
500 260 760
o Préatica como Componente Pratica como Componente
Pratica . .
Curricular Curricular
500 420 920

Atividade extensionista

Atividades Complementares

Atividade extensionista

320

160

320

Atividades Complementares

Estagio Supervisionado

Estagio Supervisionado

160 640 640
Total de Carga Horaria TCC TCC
1.600 40 40

Total de Carga Horaria

Atividade Complementar

1.600

320

Total de Carga Horaria

3.200




RESUMO GRADE DE EDUCAGAO FiSICA BACHARELADO
Reconhecido pela Portaria n° 279 de 22/05/2025.
Publicada no Diario Oficial da Unido n°96, Secdo 1, pag. 123, de 23/05/2025
Curriculo: 2023/01
Prazo Maximo: 8 anos

Turno: EFL/EFB - Noite Prazo Minimo: 4 anos

Etapa Especifica Bacharelado Carga Horaria Total

Regime: Semestral

CH total CH total CH total
Disciplinas EaD Disciplinas EaD Disciplinas EaD
120 40 160
Teodrica Teodrica Teodrica
500 300 800
Pratica Prética Pratica
500 420 920
Atividade extensionista Atividades Complementares Atividade extensionista
320 160 320
Atividades Complementares Estagio Supervisionado Estdgio Supervisionado
160 640 640
Total de Carga Horaria TCC TCC
1.600 40 40
Total de Carga Horaria Atividade Complementar
1.600 320
Total de Carga Horaria
3.200
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